Cédigo: FOR-PSS-517

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 1
) Fecha: Memo 12023036946 -
ALCALDIAMAYOR FORMATO REGISTRO DESARROLLO ACTIVIDADES SERVICIO CUIDADO TRANSITORIO DIA-NOCHE echa: Vemo
DEBOGOTAD.C. 28/11/2023
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
Fecha de
. - 7 12 2023
ejecucion:

Unidad Operativa: ‘Centro de cuidado transitorio Antonia Santos.

Componente de Atencion: ‘ Derechos y ejercicios de ciudadania.
Linea de Atencion: ‘ Promocién, Reconocimiento y Ejercicio de Derechos. Profesional a cargo: [Boris Pacheco G
Nombre de la actividad: ‘ Politica Publica de Vejez y Envejecimiento - Conversatorio- Violencia Contra la persona Mayor

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Lograr que las personas mayores reconozcan su condicion de sujetos de derechos, que accedan a la informacion, las rutas, mecanismos y medios

suficientes y necesarios para su exigibilidad, lo que a su vez les permitira avanzar, fortalecer y cualificar el ejercicio pleno de su ciudadania.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Socializar con las personas mayores asistentes al servicio transitorio Antonia Santos acerca de la Politica Publica de Vejez y Envejecimiento y acercarse

a los principios y normas la rigen en el distrito capital.

2. Examinar y reflexionar junto con las personas mayores acerca de los diferentes tipos de violencia hacia las personas mayores. Hacer un conversatorio

con todos los asistentes acerca de las rutas de atencion y maneras de prevenir el maltrato y la violencia hacia las personas mayores.

METODOLOGIA

Se da inicio a la actividad o encuentro de desarrollo humano del dia de hoy invitdndolos en primera medida a adoptar una buena disposicion

frente a la misma. Como en todo momento de las actividades se les invita a las personas mayores a continuar mostrando y practicando las medidas

de bioseguridad y a disponerse al encuentro a desarrollarse a continuacion.

Se realiza el dia de hoy actividad fisica con las personas mayores intentando fortalecer movimientos articulatorios y de elongacién muscular

MOMENTO
INICIAL

practicando también ejercicios de estiramientos, elongacion muscular, habilidades motrices, control y coordinaciéon general que le ayudan

a las personas mayores a mantenerse activas y entusiastas en todo momento.

Para el desarrollo de este encuentro de desarrollo humano se cuenta con la colaboraciéon de personas miembros del Colev quienes muy amablemente

amablemente colaboraron en el conversatorio en donde se realiza énfasis en el maltrato a las personas mayores.

La politica Publica es una Politica Publica, de Estado, concertada, que articula a todos los estamentos del gobierno y la sociedad civil en un

propoésito comun: visibilizar e intervenir la situacion del envejecimiento y la vejez. Manifiesta la politica publica que las personas de edad deberan

tener acceso a alimentacién, agua, vivienda, vestuario y atencion de salud adecuados, mediante la provision de ingresos, el apoyo de sus familias y

de la comunidad y su propia autosuficiencia. Se ha tratado que las personas mayores aporten desde su sentir y experiencias de vida en actuaciones

MOMENTO
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generales de la politica publica y en situaciones de maltrato.

En el momento final se intenta recoger las principales ideas examinadas en conjunto y se perfilan algunas conclusiones extraidas de las ideas

y comentarios de las personas mayores alrededor del maltrato a las personas mayores y de la Politica Publica.

Se realiza una plenaria al final del encuentro de desarrollo humano para extraer conclusiones acerca de la importancia de lo examinado.

Se buscar afianzar lo aprendido durante el encuentro y se les recuerda a los presentes la importancia del lavado de manos, del distanciamiento

fisico, del uso correcto del tapabocas en los momentos adecuados y posteriormente se concluye la actividad invitando a todos los participantes a

MOMENTO
FINAL

seguir practicando estas medidas.

RECURSOS
Registro fotografico Salon de eventos
Sillas, Mesas Equipo Profesional.

Y

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Como elementos de evaluacion de la actividad del dia de hoy se pueden mencionar los siguientes logros.

1.La actividad fisica contribuy6 a potencializar la articulacién de los principales musculos del cuerpo y generar alternativas sanas musculares y esqueléticas.

2. La Politica Publica es una Politica, concertada, con el propésito de visibilizar, movilizar e intervenir la situacién del envejecimiento humano y la vejez de las

y los colombianos, durante el periodo 2014-2024.

3. Las personas mayores entienden los diversos enfoques que se encuentran inmersos en la politica Publica como son el enfoque de derecho, el enfoque

diferencial, el enfoque de género y la transversalidad que cubre a dicha Politica.

5.Aportan desde sus experiencias, reflexionan y debaten sanamente acerca de lo que se persiguié con la tematica desarrollada. Participan activamente y

manifiestan interés y agrado por la manera como se desarrollé el encuentro.
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NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:“POLITICA
PUBLICA DE VEJEZ Y ENVEJECIMIENTO -
CONVERSATORIO- VIOLENCIA CONTRA LA
PERSONA MAYOR”.

RESPONSABLE:
Boris Pacheco G.
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